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ऩाठ्म साभग्री, 

 स्नातक हहन्दी प्रततष्ठा, प्रथभ वषष, द्ववतीम ऩत्र के लरए। 

 

हदनाॊक- 10.07.2020 

 व्माख्मान सॊख्मा-9 (कुर सॊ. 45) 

 

* सप्रसॊग व्माख्मा 
 

 भूर अवतयण:- 

 

 सखि सोहतत गोऩार कैं  उय गुॊजनु की भार। 

फाहहय रसतत भनौ वऩए दावानर की ज्वार।। 
 

             प्रस्ततु ऩद्मावतयण हभायी ऩाठ्मऩुस्तक 'स्वणष-भॊजूषा' स ेउद्धृत है। 
इसके यचतमता यीततकार के यीततलसद्ध कवव बफहायी हैं, जजनकी यचना 'बफहायी 
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सतसई' हहन्दी साहहत्म भें रोकवप्रमता के ऺेत्र भें याभचरयतभानस के फाद 

सवाषधधक रोकवप्रम ऩुस्तक भानी जाती है। 

 

                प्रस्ततु दोहे का सॊदबष नातमका के ऩश्चाताऩ का है। इसकी नातमका 
अनुशमना है। अनुशमना ऩयकीमा नातमका का एक बेद है जो वप्रमतभ से 
लभरन के लरए तनधाषरयत सॊकेत-स्थर के ववघहित हो जान ेअथवा ककसी 
कायणवश नहीॊ लभर ऩान ेके कायण ऩश्चाताऩ कयती है। प्रस्ततु सॊदबष की 
नातमका वस्ततु् ततृीम अनुशमना है। अनुशमना के तीन बेद होत ेहैं। वतषभान 

भें सॊकेत-स्थर के ववघहित हो जान ेसे जो ऩश्चाताऩ कयती यहती है वह 

नातमका प्रथभ अनुशमना है; जो बावी सॊकेत-स्थर के ववघहित होन ेअथवा 
ककसी कायण स ेन लभर ऩान ेके कायण दु् िी होती यहती है वह द्ववतीम 

अनुशमना कहराती है औय जो वप्रमतभ के सॊकेत-स्थर ऩय ऩहुॉच जान ेऩय बी 
ककसी कायणवश स्वमॊ न जा ऩान ेके कायण खिन्न होती है वह नातमका ततृीम 

अनुशमना कहराती है। प्रस्ततु प्रसॊग की नातमका ऐसी ही है। उसन ेगुॊजों 
(घुॉघची) के कुॊ ज भें नामक स ेलभरने का सॊकेत तनजश्चत ककमा था, ऩयॊत ुककसी 
कायणवश वह स्वमॊ वहाॉ सभम ऩय न ऩहुॉच सकी। नामक सॊकेत-स्थर स े

तनयाश तथा दु् िी होकय रौि आमा औय मह सूधचत कयन ेके लरए कक भैं 
सॊकेत-स्थर ऩय ऩहुॉचा था, उसने गुॊजों की भारा ऩहन री तथा नातमका के घय 
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के साभने स े(भागष स)े गुजया। नातमका उस सभम ऩरयवाय के फड ेरोगों के साथ 

फैठी हुई थी। अत् वह सीधे कुछ कह नहीॊ सकती थी; न ही अऩना ऩश्चाताऩ 

व्मक्त कय सकती थी। अत् वह इस प्रकाय स ेहिप्ऩणी कयती है ताकक फड े

रोगों की नजय भें तो वह साभान्म रूऩ से नामक अथाषत ्श्रीकृष्ण के द्वाया 
ऩहनी गमी गुॊजों की भारा ऩय एक नीयस उत्प्रेऺा सी रगे, ऩयॊत ुउसकी सिी, 
जो कक उसके वतृाॊत से ऩरयधचत है वह, ऩूयी फात सभझ जाए। इसीलरए 

नातमका अऩना बाव इस प्रकाय व्मक्त कयती है कक: 

 

      हे सिी, गोऩार के रृदम ऩय गुॊजों की भारा ऐसी शोलबत होती है, भानो 
उनके द्वाया वऩमे गमे दावानर की ज्वारा ही फाहय तनकर कय शोलबत हो यही 
हो। 
 

           महाॉ दावानर के बी दो प्रकाय के तात्ऩमष हैं। साभान्म रोगों की नजय भें 
तो मह वही दावानर है जजसे श्रीकृष्ण न ेऩी लरमा था। नॊद जी एवॊ मशोदा तथा 
अन्म रोगों के साथ जॊगर भें यहने ऩय एकाएक आग बडक उठन ेऩय उन्होंने 
जॊगर की आग को ऩी लरमा था, उसी से प्रसॊग जुडा हुआ है। ऩयॊत,ु उसका 
दसूया बाव मह है कक नातमका के नहीॊ ऩहुॉच ऩान ेसे उनके रृदम को जो दु् ि 

रूऩी अजनन सहनी ऩडी है वस्ततु् वही दावानर है, जजसकी ज्वारा फाहय 

तनकरकय गुॊजों की भारा के रूऩ भें रृदम ऩय हदि यही है।  
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            महाॉ मह बी ध्मातव्म है कक प्रस्ततु दोहे भें प्रमुक्त 'सोहतत' एवॊ 
'रसतत' शब्द, जजसका अथष शोलबत होना है, साभान्मतमा िशुी के सॊदबष भें ही 
प्रमुक्त होत ेहैं औय प्रस्ततु सॊदबष भें नातमका दु् िी है; कपय बी वह इन शब्दों 
का प्रमोग इसलरए कयती है क्मोंकक अन्म गुरुजनों की नजय भें उसका दु् ि 

प्रकि नहीॊ होना चाहहए, जफकक उसकी सिी उसके वतृाॊत स ेऩरयधचत होन ेके 

कायण इन शब्दों के फावजूद उसके बाव आसानी स ेसभझ रेगी। इसलरए ऐसे 
प्रसॊग भें इन शब्दों का प्रमोग उधचत ही फन ऩडा है। 
 

एक वस्त ुभें दसूयी वस्त ुकी सॊबावना की जान ेके कायण महाॉ वस्ततू्प्रेऺा 
अरॊकाय है, उसभें बी उत्प्रेऺा के ववषम का ऩहरे कथन कयके फाद भें उसकी 
सॊबावना व्मक्त कयन ेके कायण महाॉ 'उक्तववषमावस्ततू्प्रेऺा' अरॊकाय है। 
 

  

 
 


